
Zuurpeeling – Vernieuwing en verfrissing van de huid

Een zuurpeeling is een intensieve behandeling die de huid vernieuwt en verfijnt door middel van

milde fruit- of zurencomplexen. De peeling verwijdert dode huidcellen, stimuleert de

celvernieuwing en zorgt voor een gladdere, egalere en frissere huid. Bij Jolie Jolie wordt gewerkt

met professionele zuren die de huid effectief maar veilig behandelen, aangepast aan jouw

huidtype en behoeften.

Hoe werkt een zuurpeeling?

Tijdens de behandeling wordt een peelingoplossing met actieve zuren (zoals glycolzuur,

melkzuur of salicylzuur) op de huid aangebracht. Deze zuren werken in op de bovenste

huidlagen en lossen dode huidcellen op. Hierdoor komt een nieuwe, frisse huid tevoorschijn en

worden onzuiverheden, fijne lijntjes en pigmentvlekjes zichtbaar verminderd. De behandeling

stimuleert bovendien de aanmaak van collageen, wat zorgt voor een stevigere en jonger

uitziende huid.

Voordelen van een zuurpeeling

■ Verfijnt de huidstructuur en vermindert oneffenheden

■ Vermindert pigmentvlekjes en zonneschade

■ Stimuleert de aanmaak van collageen voor een stevigere huid

■ Vermindert fijne lijntjes en rimpeltjes

■ Verfijnt grove poriën en vermindert onzuiverheden

■ Zorgt voor een frisse, egale en stralende teint

Aandachtspunten en nazorg

■ De huid kan na de behandeling licht rood of trekkerig aanvoelen – dit is normaal.

■ Vermijd zon, sauna en intensief sporten gedurende 48 uur na de peeling.

■ Gebruik dagelijks een zonnecrème met SPF 30 of hoger.

■ Gebruik geen exfoliërende producten of retinol tot 5 dagen na de behandeling.

■ Voor een optimaal resultaat wordt een kuur van meerdere behandelingen aanbevolen.

Resultaat en conclusie

Na een zuurpeeling voelt de huid gladder, zachter en frisser aan. De teint oogt egaler en poriën

lijken fijner. De behandeling zorgt voor een gezonde glow en een langdurig verbeterde

huidkwaliteit. Bij Jolie Jolie wordt elke zuurpeeling zorgvuldig afgestemd op jouw huid, zodat het

resultaat veilig, doeltreffend en stralend is.


