
Microneedling – Diepe huidvernieuwing en collageenboost

Microneedling is een intensieve huidverbeterende behandeling waarbij met een pen met fijne

naaldjes microperforaties in de huid worden gemaakt. Deze minuscule prikjes activeren het

natuurlijke herstelproces van de huid en stimuleren de aanmaak van collageen en elastine. Het

resultaat is een stevigere, gladdere en egalere huid – van binnenuit vernieuwd. Bij Jolie Jolie

wordt gewerkt met professionele apparatuur en serums die specifiek afgestemd zijn op jouw

huidtype en huidbehoefte.

Hoe werkt een microneedling behandeling?

Tijdens de behandeling glijdt een speciale microneedling-pen zachtjes over de huid. De ultrafijne

naaldjes maken microscopisch kleine kanaaltjes in de huid, waardoor actieve werkstoffen dieper

kunnen doordringen. Tegelijk stimuleert dit proces de natuurlijke aanmaak van collageen en

elastine. Microneedling is geschikt voor het verbeteren van fijne lijntjes, pigmentvlekjes, acne- en

littekens, grove poriën en een vermoeide, doffe huid.

Voordelen van microneedling

■ Stimuleert natuurlijke collageen- en elastineproductie

■ Verbetert huidstructuur, stevigheid en elasticiteit

■ Vermindert fijne lijntjes, rimpels en littekens

■ Verfijnt grove poriën en egaliseert de teint

■ Verhoogt opname van werkstoffen voor optimaal resultaat

■ Geschikt voor vrijwel elk huidtype

Aandachtspunten en nazorg

■ De huid kan na de behandeling licht rood en warm aanvoelen – dit verdwijnt meestal binnen

24 uur.

■ Vermijd zon, sauna en intensieve inspanning gedurende 48 uur na de behandeling.

■ Gebruik een zonnecrème met SPF 30 of hoger ter bescherming.

■ Breng de eerste 24 uur geen make-up aan om irritatie te voorkomen.

■ Voor het beste resultaat wordt een kuur van meerdere behandelingen aanbevolen.

Resultaat en conclusie

Na een microneedling-behandeling voelt de huid frisser, gladder en steviger aan. De teint oogt

egaler en de huidstructuur verbetert zichtbaar na enkele weken, naarmate nieuw collageen

wordt aangemaakt. Deze behandeling biedt een natuurlijke en effectieve manier om de huid van

binnenuit te verjongen. Bij Jolie Jolie staat veiligheid, comfort en een persoonlijk afgestemde

aanpak centraal – voor een zichtbaar stralende huid met langdurig resultaat.


